
Tätigkeitsprofil des Facharbeitskreises Unterstützungsangebote 

Zum Austausch, Unterstützung und Vernetzung 

 

Bezeichnung: FAK Unterstützungsangebote (kurz: „FAK UA“) 
 

Ziel des FAK:  

In diesem Arbeitskreis geht es um folgende Themen: 

• Ambulant begleitetes/ unterstütztes Wohnen 
• Innovative inklusive Wohnformen 
• Beratung 
• Familienunterstützung und -entlastung 
• Hilfsmittel 
• Kurzzeitwohnen 
• Offene Hilfen 
• Persönliche Assistenz 
• Pflegeversicherung 
• Selbstbestimmte Lebensführung 
• Teilhabe 

Im fachlichen Austausch und gegenseitiger Beratung bilden die Beteiligten ein 
Netzwerk. Stellungnahmen zur Behindertenpolitik werden bearbeitet. Auf Missstände 
wird aufmerksam gemacht und politische Veränderungen werden angestoßen. 

 

Wen berät der FAK? 

Wir machen keine Einzelfallberatung von Angehörigen und Menschen mit 

Behinderung, sondern versuchen etwas an den Strukturen im Bereich der Pflege und 

Unterstützung zu verändern bzw. zu verbessern. So wenden wir uns mit unseren 

Empfehlungen vor allen an den Bezirk Oberbayern und an die Stadt München und 

die politischen Vertreter*innen im Münchner Stadtrat und im Bezirksrat des Bezirkes 

Oberbayern.  

 

Wer arbeitet im FAK mit? 

In unserem FAK diskutieren Menschen mit Behinderung, ihre Angehörige, viele 

ehrenamtlich Engagierte, sowie Mitarbeiter*innen aus Organisationen der 

Behindertenhilfe. 

 

Interesse an einer Mitarbeit? 

Wir freuen uns über alle Interessierten, die eine inklusive Weiterentwicklung der 

Unterstützungsmöglichkeiten für Menschen mit Behinderung, deren Angehörige und 
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Selbsthilfegruppen befürworten und unterstützen wollen. Eine möglichst regelmäßige 

Teilnahme an den Sitzungen ist uns sehr wichtig.  

 

Wie arbeitet der FAK? 

A) Organisatorisch: 

 

• Anzahl der Sitzungen pro Jahr: Die Termine werden gemeinsam am 

Jahresanfang für das gesamte Jahr festgelegt und finden in der Regel alle 6-8 

Wochen an einem Freitagvormittag statt. Über das Jahr verteilt kann es auch 

Sondersitzungen z.B. für bestimmte Themen geben.  

• Dauer einer Sitzung: Unsere Sitzungen dauern in der Regel 2 Stunden. 

• Ablauf einer Sitzung: Alle Mitglieder erhalten mindestens eine Woche vorher 

eine Einladung mit Agenda, die vom Vorstandsteam vorgeschlagen wird, und 

das Protokoll der jeweils vorangegangenen Sitzung. Die Agenda kann um 

weitere Punkte der Teilnehmenden erweitert werden. 

• Wir tagen in der Regel in der Burgstraße im EG im Raum 0.31. Alle Sitzungen 

finden in hybrider Form statt. 

• Von allen Sitzungen wird ein Protokoll angefertigt. 

• Bei einer regelmäßigen Teilnahme kann ein Sitzungsgeld pro besuchter 

Sitzung über die Geschäftsstelle angefragt werden. 

 

B) Inhaltlich: 

 

• Arbeitsschwerpunkte: Keine (Siehe Themen) 

 

• Bearbeitung dieser Schwerpunkte:  

 

Für unsere Themen nehmen wir Anregungen aus unseren eigenen Reihen 

oder aus der Bevölkerung auf. Bei Beschlussvorlagen, die dem Stadtrat 

vorliegen, oder bei Stadtratsanträgen, die zur Bearbeitung an div. Referaten 

gehen, werden wir sehr oft im Vorfeld einbezogen. Spätestens bei der 

Fertigstellung einer Beschlussvorlage im Bereich Unterstützung wird der FAK 

zu einer Stellungnahme aufgefordert. Wir verfolgen aufmerksam verschiedene 

Gesetzesvorlagen und schreiben auch hier unsere Empfehlungen. Bei 

manchen Themen suchen wir auch das direkte Gespräch und laden Gäste 

zum Fachgespräch in unsere Sitzungen ein. 
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• Einfluss / Grenzen 

Als rein ehrenamtliches Gremium ist unser Einfluss auf tatsächliche 

Änderungen in unserem Sinne begrenzt. Aber durch Hartnäckigkeit und 

regelmäßigen Austausch mit Entscheidungsträger*innen einerseits und der 

Vernetzung mit anderen Akteuren und Vereinigungen andererseits können 

auch wir auf Änderungen in Struktur und Unterstützungsmöglichkeiten 

einwirken. Die Vernetzung ist somit für uns die oberste Prämisse. 

• Herangehensweise 

Die Auswahl der Themen und auch die grobe inhaltliche Richtung einer 

Stellungnahme werden überwiegend in den Sitzungen besprochen. Sollten 

Stellungnahmen zeitlich zwischen zwei Sitzungen liegen so versucht das 

Vorstandsteam die Expertise einzelner oder aller Mitglieder per Mail einzuholen. 

 

Ansprechpartner*in (Vorsitz und Stellvertretung): 

Die Leitung des FAK hat derzeit  

Jacqueline Ernst 

1. Stellvertretung: Harry Zipf 

2. Stellvertretung: Udo Ernst 

 

Pate für neue Mitglieder: Udo Ernst 

 

(Kontaktdaten sind über die Geschäftsstelle des Behindertenbeirats unter 

behindertenbeirat.soz@muenchen.de  oder unter 089 – 233 21179 zu erhalten) 

 

Sie sind neugierig geworden? Sprechen Sie uns an!  

Wir freuen uns auf Sie! 

mailto:behindertenbeirat.soz@muenchen.de

