Inklusionseislauf-Tage

23. November 2025

7. Dezember 2025

21. Dezember 2025

von 12.30 Uhr bis 14.30 Uhr

Eislaufen verbindet — Spald fur Jung und Alt, im Stehen oder Sitzen, mit oder ohne
Unterstltzung.

Gemeinsam auf dem Eis — Kommen Sie vorbei und geniel3en Sie unvergessliche
Momente auf dem Eis!

Bei diesem Angebot des offentlichen Eislaufs steht das Miteinander und die
Rucksichtnahme aufeinander an erster Stelle:

e Mehr Platz auf der Eisflache: Geniel3en Sie das Eislaufen ohne Gedrange.
e Besondere Riicksichtnahme: Wir schaffen eine freundliche Atmosphare fir alle.

¢ Eislaufhilfen und Rollstuhlgleiter: Diese stehen lhnen jederzeit zur Verfugung, um

das Eislaufen zu erleichtern.

muenchen.de/rbs



Anreise und Zugange

Anreise mit PKW
e Behindertenparkplatze befinden sich direkt vor Eingang E10.

Anreise offentlich
e U1/U7, Haltestelle Gern, plus circa 20 Minuten Weg.

e U3/U8, Haltestelle Olympiazentrum, plus circa 20 Minuten Weg.
e Tram 20/21, Haltestelle Olympiapark West, plus circa 10 Minuten Weg.
e Bus 144, Haltestelle Toni-Merkens-Weg — Haltestelle beim SAP Garden.

Eingang
¢ Bereits ein Ticket online gekauft? Eingang bei E6. )
* Noch kein Ticket gekauft? Die Kasse befindet sich bei Eingang E8. Uber den

inneren Umlauf erreicht man den Abgang zum Breitensportbereich wo sich auch

der Aufzug befindet.

Schlittschuhverleih und Umkleide
e Der Schlittschuhverleih befindet sich beim Breitensport-Eingang E6 im

1. Untergeschoss (U1).
e Die Sammelumkleide 1 (LR1) steht flir den 6ffentlichen Eislauf zur Verfliigung.

Eisflache
e Die Eisflache in Halle 1 befindet sich im 2. Untergeschoss (U2), dort werden auch

die Hilfsmittel (unter anderem Rollstuhlgleiter) ausgegeben.
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Wichtige Informationen fur lhren Eislaufbesuch

e Warme Kleidung: Denken Sie daran, sich warm anzuziehen - in der Eishalle
kann es kuhl werden!

e Schlittschuhe und Schuhspikes: Jede (Begleit-)Person, die aufs Eis geht,
benétigt Schlittschuhe oder Schuhspikes (Uberzieher). Diese kénnen gegen
eine Gebuhr beim Schlittschuhverleih ausgeliehen werden.

e Begleitperson: Der Eintritt fur Begleitpersonen von Inhabern eines
Schwerbehindertenausweises mit dem Merkzeichen B ist frei.

¢ Weitere Vergunstigungen, wie zum Beispiel fur Rentner*innen/Pensionist*innen
finden Sie unter:

sapgarden.com/de/seiten/eissport-winter

Die Inklusionseislauf-Tage sind ein Angebot des Geschaftsbereich Sport im Referat flur Bildung
und Sport mit Unterstlitzung des Behindertenbeirats Miinchen sowie des Eis- und Rollsport-
Club Miinchen e.V. (ERC).
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